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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

программы повышения квалификации 

 «Энергосбережение и повышение энергетической эффективности» 

Цель – формирование у обучающихся необходимого уровня знаний, умений и навыков, 

позволяющих развить компетенции в вопросах энергосбережения и энергоэффективности. 

Категория обучающихся – лица, ответственные за мероприятия по энергосбережению и 

повышению энергетической эффективности в государственных  (муниципальных) учреждениях.  

Трудоемкость –  82 ак.ч. 

Форма обучения – заочная (с применением дистанционных образовательных технологий) 

Режим занятий – не более 4 ак ч. в день. 

 

№ 

п/п 
Название модуля, разделов, тем  

Кол-во 

ауд. 

часов 

В том числе 

Лекции 
Практич 

занятия 

1 Теоретические основы энергопользования 8 6 2 

2 
Энергоресурсы. Традиционные и альтернативные источники 

энергии 
8 6 2 

3 Экологические проблемы современной энергетики 8 6 2 

4 Энергосбережение. Энергетический менеджмент 16 12 4 

5 Энергетические обследования (энергоаудит) организаций 10 8 2 

6 Технологии в области энергоэффективного освещения 10 8 2 

7 
Типовые технологии энергосбережения для зданий и 

сооружений 
10 8 2 

 Специализированная адаптационная часть 10 10 - 

8 Социальная и профессиональная адаптация 4 4 - 

9 Профессиональное самоопределение и развитие 3 3 - 

10 Основы социально-правовых знаний 3 3 - 

 Итоговая аттестация 2 - - 

 Итого: 82 64 16 

  


